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“Para seguir aprendiendo”
La voz como Recurso didáctico

El siguiente escrito es una reflexión acerca del proceso comunicativo implicado en el "hablar", realizado por el facilitador del curso de la voz como recurso didáctico Héctor González, quien ha dado cursos a líderes políticos y personas del ámbito de la comunicación, menciona que para hablar es necesario escuchar y mostrar humildad.
Pareciera ser obligado que todos los seres humanos podamos hablar, sin embargo no debemos  pasar por alto al porcentaje de población con MUDEZ TOTAL, es decir aquellos que aunque quieran lamentablemente no pueden articular palabras y a ellos quiero dedicar el primer comentario especializado en manejo adecuado de la voz, porque son fuente de inspiración, para quienes sí hemos sido dotados por la naturaleza, con elementos anatómicos y fisiológicos adecuados, para vencer cualquier reto al intentar hablar mejor.
Por lógica entonces, permítanme comenzar con una frase obligada: NO ME PIDAS QUE TE ENSEÑE A HABLAR SI ANTES NO TE ENSEÑO A ESCUCHAR, este pues es el primer paso para construir una correcta comunicación oral.
De acuerdo a nuestra experiencia, es una de las mayores debilidades en cualquier persona, pero suele acentuarse aún más en quienes ejercen función pública como líderes de proyectos sociales, políticos, religiosos, económicos o mediáticos.
Se hace presente al usar frases que denotan soberbia, tales como: Yo lo sé…, no hace falta que me lo digas… o  te oigo pero no te escucho.
Haciéndonos pensar que ya todo está dicho y nuestra palabra es la última que hace falta…
Pero, ¿cómo contrarrestamos esta actitud…? 
Para ello en la filosofía se ha desarrollado una poderosa arma llamada “humildad”.
Sí, aunque parezca obvio lo olvidamos con frecuencia… el primer paso para hablar adecuadamente es escuchar… humildemente, por algo es una virtud. 
Es decir primero dale valor a la voz del otro antes de pensar que tu voz es la más importante…
Soy Héctor González y permíteme estar en contacto a través de nuestro twitter: @tuimagenyvoz y correo: imagenyvozmexico@gmail.com
Tu voz construirá nuestro próximo comentario... 
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