
“Para seguir aprendiendo”

KIDULTS: Medio adolescentes, medio adultos

Mireille, A. (2012). KIDULTS, Medio Adolescentes, Medio Adultos. Sinembargo.mx , 1-3.

El siguiente artículo hace una descripción [image: ]de un  fenómeno social del siglo XXI al que se le denomina KIDULTS. La reflexión versa sobre las características contextuales e internas de los jóvenes de hoy. Útil en la contextualización de los alumnos universitarios de la actualidad, abona al curso de Relación Maestro-Alumno

 El término apareció por primera vez en 2000 en un artículo de la revista American Psychologist y fue acuñado por el psicólogo estadounidense Jeffrey Jensen Arnett para definir al grupo de jóvenes de 23 y 35 (ahora de hasta 40) años que son independientes –o no– de sus padres, trabajan o estudian, les gusta divertirse y gastan su salario en ellos mismos. A muchos no les interesan las relaciones, formales, tampoco el matrimonio o los hijos pues consideran que son un obstáculo para sus planes. Mireille (2012). 

Básicamente existen dos tipos de los también llamados adultescentes: los hay exitosos económicamente; viven solos, con amigos, gastan su dinero en fiestas, gadgets, ropa, juguetes y viajes. Otros, en cambio, se ven obligados a permanecer en el hogar paterno debido a que tienen un empleo mal pagado o carecen de éste, por lo que amplían su preparación con alguna especialidad o doctorado. Los primeros pueden caer en el narcicismo y la incapacidad de comprometerse, mientras que el segundo tipo ante la falta de solvencia y oportunidades para ser independientes permanece “infantilizado”. Mireille (2012).



*Documento sugerido por Máximo Aguilar Amaro, Catedrático de la UDLSB. 
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