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Resumen

La presente investigacion pretende explorar la alternativa que representa el Régimen
Simplificado de Confianza (RESICO) de personas fisicas para los profesionistas que
prestan servicios de medicina segin la norma tributaria, especificamente en lo relativo
al impuesto sobre la renta. Se mencionaran los requisitos para tributar en dicho régimen,
asi como los principales beneficios al tributar en dicha modalidad, incluyendo un anélisis
del tratamiento del impuesto al valor agregado sobre dicha prestacion de servicios.
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Abstract: The present investigation intends to explore the alternative represented by
the Simplified Regime of Trust of natural persons for professionals who provide medical
services according to the tax norm, specifically with regard to income tax, the
requirements to be taxed in said regime will also be mentioned. , as well as the main
benefits of paying taxes in this modality, including an analysis of the treatment of value
added tax on said provision of services.
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I. Introduccion

El presente articulo tiene como finalidad ofrecer al lector —especialmente a aquellas
personas fisicas que prestan un servicio profesional independiente en el que requieran
titulo en medicina— un analisis del marco juridico tributario federal respecto al correcto
cumplimiento de sus obligaciones fiscales en materia del impuesto sobre la renta y del
impuesto al valor agregado, a la luz de la creacion e implementacion del nuevo régimen
fiscal denominado Régimen Simplificado de Confianza a partir del ejercicio fiscal 2022.

Partiendo de la premisa de que se observa que actualmente en México existe un
grave problema de informalidad en cuanto al pago de las obligaciones fiscales, situacion
que no es ajena al gremio de los profesionistas que prestan servicios de medicina, los
cuales, en ocasiones por desconocimiento o desinformacion no estan al corriente del cabal
cumplimiento de sus obligaciones fiscales, situacién que afecta en primer lugar a sus
pacientes, en virtud de que éstos ultimos en ocasiones requieren la emision de
comprobantes fiscales para efectos de conseguir una deduccion personal que les permita
generar un saldo a favor en sus declaraciones anuales o cuando menos para aminorar su
carga fiscal, y en segundo lugar afecta a la colectividad, toda vez que la recaudacion es
considerada un asunto de interés publico, toda vez que es necesaria para solventar los
gastos publicos que benefician de forma directa a toda la sociedad, como por ejemplo los
servicios de seguridad publica, educaciéon publica, servicios de emergencias,
infraestructura y conectividad, entre muchos otros servicios pablicos.

I1. ;Quiénes son las personas fisicas profesionistas que prestan servicios de medicina
segin la norma tributaria?

El marco juridico fiscal federal, especificamente el Cédigo Fiscal de la Federacion (CFF),
la Ley del Impuesto sobre la Renta (LISR) o la Ley del Impuesto al Valor Agregado (LIVA),
no definen de forma especifica varios de los conceptos a analizar en el presente articulo,

! Codigo Fiscal de la Federacion (CFF), 2021, México, Camara de Diputados del H. Congreso de la Union.
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como por ejemplo la definicion de persona fisica, profesionistas o incluso servicios de
medicina.

No obstante lo anterior, el CFF en el segundo parrafo de su articulo 59, sefiala: «(...)
A falta de norma fiscal expresa, se aplicaran supletoriamente las disposiciones del
derecho federal comun cuando su aplicaciéon no sea contraria a la naturaleza propia del
derecho fiscal»?.

Por supletoriedad® debemos entender a la figura juridica a través de la cual el
usuario de la informacion fiscal, en caso de no encontrar de forma especifica alguna
disposicion, definicion o concepto en el marco juridico fiscal, puede acudir a importar del
derecho federal comun algunos conceptos, tal como se mencionaran en los parrafos
subsecuentes.

En ese sentido se identifica que las personas fisicas son aquellas pertenecientes al
género humano y de conformidad con el articulo 22 del C6digo Civil Federal, se menciona
que: «La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el nacimiento y se
pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido, entra
bajo la protecciéon de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el
presente Codigo»*.

Por otro lado, respecto a la prestacion de servicios profesionales, el propio Cédigo
Civil Federal establece que: «El que presta y el que recibe los servicios profesionales;
pueden fijar, de comun acuerdo, retribucion debida por ellos»®. Mientras que a nivel local
en el estado de Guanajuato se reputa como ejercicio profesional: «La realizacion a titulo
oneroso o gratuito de todo acto relacionado con una profesién o rama profesional, asi
como la prestaciéon de cualquier servicio propio de éstas, aun y cuando sé6lo constituya
una consulta o la ostentacion del caracter de profesionista por cualquier medio»®.

En ese orden de ideas y atendiendo a los conceptos previamente expuestos, por
servicios médicos o servicios de salud, se entiende a la «atencién y el tratamiento que
brinda un prestador médico con el fin de prevenir, diagnosticar o tratar un problema de
salud. De la anterior definicion, es importante destacar que no solo incluye el diagnéstico
y tratamiento, sino todo lo relacionado con la prevenciéon de las enfermedades y la
educacion en habitos saludables. Los servicios médicos suelen ser brindados por
prestadores publicos o privados; los primeros son financiados y gestionados por los
Estados Nacionales; mientras que los segundos, por empresas privadas. En tanto, los
profesionales involucrados son médicos y enfermeras, ademds de farmacéuticos,
nutricionistas, matronas, odontélogos, entre otros»’.

2 Ultima reforma publicada en el Diario Oficial de la Federacién el 12 de noviembre de 2021.

3 Véase también a la supletoriedad como: «]...] un mecanismo de integracion de la ley positiva; por medio
de éste se colma una laguna legal o se garantiza la unidad, coherencia o plenitud de cierto sistema operativo,
mediante la remision de una ley a otra ley, a los usos, costumbres o principios para incorporar al sistema
de la primera las reglas de los otros». Diccionario Juridico, «Supletoriedad», Diccionario Juridico, 2020.

4 Codigo Civil Federal (CCF), 2021, México, Camara de Diputados del H. Congreso de la Uni6n.

5 Op. cit., articulo 2606.

¢ Ley de Profesiones para el Estado de Guanajuato, articulo 5, fracciéon V1.

" Vitae Health Services, ;Qué son los servicios médicos?, 2023.
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¢Qué es el Régimen Simplificado de Confianza (RESICO)?

A través del «Decreto por el que se reforman, adicionan y derogan diversas disposiciones
de la Ley del Impuesto sobre la Renta, de la Ley del Impuesto al Valor Agregado, de la Ley
del Impuesto Especial sobre Produccion y Servicios, de la Ley Federal del Impuesto sobre
Automoviles Nuevos, del Codigo Fiscal de la Federacion y otros ordenamientos»®, se
instrumentd el andamiaje juridico para la entrada en operacion de un nuevo régimen
fiscal para las personas fisicas denominado Régimen Simplificado de Confianza (RESICO).

El RESICO es una simplificacion administrativa para que el pago del impuesto
sobre la renta (ISR) se realice de forma sencilla, rapida y eficaz. El objetivo de este nuevo
esquema/alternativa es la reduccion de las tasas de dicho impuesto para que las personas
que tengan menores ingresos, paguen menos,” y en consecuencia mas contribuyentes
opten por la formalidad tributaria, cooperando de este modo a sufragar el gasto publico
en beneficio de la sociedad.

Respecto a dicho régimen, la LISR dispone que: «Los contribuyentes personas
fisicas que realicen Uinicamente actividades empresariales, profesionales u otorguen el
uso o goce temporal de bienes, podran optar por pagar el impuesto sobre la renta en los
términos establecidos en esta Seccion, siempre que la totalidad de sus ingresos propios
de la actividad o las actividades sefialadas que realicen, obtenidos en el ejercicio
inmediato anterior, no hubieran excedido de la cantidad de tres millones quinientos mil
pesos»™.

Tal como se puede observar este es un régimen optativo para personas fisicas que
realizan actividades profesionales, esto significa que este régimen (modalidad fiscal que
determina la existencia de derechos y obligaciones para el contribuyente), es una
alternativa a la modalidad tradicional de tributacion de los prestadores de servicios
profesionales, la cual es cominmente conocida como Régimen de actividad empresarial
y profesional para personas fisicas'.

En ese sentido, se establecen ciertos requisitos para optar por tributar como
RESICO, dentro los cuales destaca el limite para que los contribuyentes puedan ingresar
y estar tributando en el mismo, el cual asciende a la cantidad de 3.5 millones de pesos de
ingresos por ejercicio fiscal; en consecuencia, se infiere que este régimen esta pensado
para aquellos profesionistas que estan iniciando con la prestacion de servicios o incluso
para aquellos que no tengan un ingreso alto.

Ahora bien, esta modalidad fiscal resulta por demas interesante para los
prestadores de servicios, toda vez que gozardn de unas tasas impositivas bastante
reducidas de impuesto sobre la renta, en comparaciéon con aquellos contribuyentes que
actualmente se encuentren tributando en el Régimen de actividad empresarial y
profesional para personas fisicas, dichas tasas preferenciales son las siguientes:

8 Diario Oficial de la Federacion, México, 12 de noviembre de 2021.

? Sistema de Administracién Tributaria (SAT), Régimen Simplificado de Confianza, 2023.
10 Ley del Impuesto Sobre la Renta (LISR), articulo 113-E, primer parrafo.

1 Op. cit., seccion I, capitulo II, titulo IV.
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Ingresos anuales Tasa aplicable
Hasta 300,000.00 1.00%
Hasta 600,000.00 1.10%

Hasta 1,000,000.00 1.50%
Hasta 2,500,000.00 2.00%
Hasta 3,500,000.00 250%

Figura 1. Articulo 113-E, LISR.

Fuente: Ley del Impuesto Sobre la Renta (LISR).

Figure 1. Article 113-E, LISR.

Source: Law on Income Tax (LISR, by its acronym in Spanish).

Ingresos mensuales Tasa aplicable
Hasta 25,000.00 1.00%
Hasta 50,000.00 1.10%
Hasta 83,3335.33 1.50%
Hasta 208,333.33 2.00%
Hasta 29166666 2.50%

Figura 2. Articulo 113-F, LISR.

Fuente: Ley del Impuesto Sobre la Renta (LISR).

Figure 2. Article 113-F, LISR.

Source: Law on Income Tax (LISR, by its acronym in Spanish).

Cardenas Landeros, Adolfo

Mientras que las tarifas mensuales y anuales de las personas fisicas con actividades
empresariales y profesionales (el régimen de tributacion ordinario), son las siguientes:

EXLEGE / Afio 5, volumen 5, nimero 10, pp. 27-37 / ISSN 2395-9223



Andlisis del marco juridico federal... Cérdenas Landeros, Adolfo

5. Tarifa aplicable durante 2022 para el célculo de los pagos provisionales mensuales.

Por ciento para aplicarse

Limite inferior Limite superior Cuota fija sobré
el excedente del limite
inferior
$ $ $ %

0.01 644 .58 0.00 1.92
644.59 5470.92 12.38 6.40
5,470.93 9,614.66 321.26 10.88
9,614.67 11,176.62 772.10 16.00
11,176.63 13,381.47 1,022.01 17.92
13,381.48 26,988.50 1,417.12 21.36
26,988.51 42,537.58 4,323.58 23.52
42,537.59 81,211.25 7,980.73 30.00
81,211.26 108,281.67 19,582.83 32.00
108,281.68 324,845.01 28,245.36 34.00
324,845.02 En adelante 101,876.90 35.00

Figura 3. Articulo 96, LISR. Tarifa usada en el Ejercicio Fiscal de 2022.
Fuente: Ejercicio Fiscal de 2022.

Figure 3. Article 96, LISR. Rate used in Fiscal Year 2022.

Source: Fiscal Year 2022.
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Figura 4. Articulo 152, LISR. Tarifa usada en el Ejercicio Fiscal de 2022.
Fuente: Ejercicio Fiscal de 2022.

Figure 4. Article 152, LISR. Rate used in Fiscal Year 2022.

Source: Fiscal Year 2022.

Respecto a las tarifas anteriores, se hace la aclaraciéon de que son las obtenidas en los
Anexos de la Resolucion Miscelanea Fiscal para el Ejercicio Fiscal de 2022, por lo que, a
la fecha de lectura del presente articulo, es posible que éstas hayan sido modificadas.
Asimismo, de las anteriores tablas se advierte que la diferencia impositiva entre
ambos regimenes fiscales (RESICO y Actividades Empresariales y Profesionales) es
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abismal, toda vez que en el primero las tasas de ISR rondan entre el 1 % al 2.5 % y en el
segundo del 1.92% al 35%. No se omite mencionar que en el RESICO la tasa impositiva se
aplica directamente sobre el ingreso, sin posibilidad de efectuar deduccién alguna.

Al respecto conviene recordar que deducir es el «derecho de disminuir las
erogaciones estrictamente indispensables del ingreso gravado a efecto de tener una base
para el calculo del impuesto menor». En ese sentido es posible afirmar que si bien este
RESICO no permite efectuar deduccion alguna, esta imposibilidad legal tiene por
razonamiento, el hecho de que este régimen utiliza tasas impositivas menores a cualquier
otro régimen fiscal.

IV. {Qué obligaciones fiscales deben cumplir las personas fisicas contribuyentes que
se encuentren tributando en el RESICO?

La obligacion de contribuir al gasto publico se encuentra establecida y consagrada en el
articulo 31, fraccion IV de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, el
cual dispone que: «(...) son obligaciones de los mexicanos el contribuir para los gastos
publicos, asi de la Federacion, como de los Estados, de la Ciudad de México y del
Municipio en que residan, de la manera proporcional y equitativa que dispongan las
leyes».

En ese sentido se identifica que la obligacion de fondo en materia fiscal, es el pago
del impuesto en cuanto se cause la hipotesis prevista en la norma fiscal, la cual en este
caso, es la obtencion del ingreso. No obstante lo anterior, existen otras obligaciones
denominadas formales, que estos contribuyentes deben cumplir®, tal como:

1) Solicitar su inscripcion en el Registro Federal de Contribuyentes y mantenerlo
actualizado.

2) Contar con firma electronica avanzada® y buzon tributario activo'.

3) Contar con comprobantes fiscales digitales por Internet por la totalidad de sus ingresos
efectivamente cobrados.

4) Obtener y conservar comprobantes fiscales digitales por Internet que amparen sus
gastos e inversiones.

S5) Expedir y entregar a sus clientes comprobantes fiscales digitales por Internet por las
operaciones que realicen con los mismos".

12 Definicion elaborada por el autor de este articulo.
13 LISR, articulo 113-G.

4 CFF, articulo 27, apartado A, fracciéon L

15 Ibidem, articulo 29, fraccién L

16 Ibidem, articulo 17-K.

7 Ibidem, articulo 29.
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6) Presentar el pago mensual, a méas tardar el dia 17 del mes inmediato posterior a aquél
al que corresponda el pago.

7) Presentar su declaracion anual® en el mes de abril del afio siguiente a aquél al que
corresponda la declaracion.

V. (Cudl es el tratamiento fiscal del RESICO en atencién al impuesto sobre la renta?
El impuesto sobre la renta es la contribucion que tiene por objeto gravar los ingresos que
obtengan los contribuyentes, en este caso las personas fisicas que prestan servicios
profesionales en medicina, como se sefialo previamente. En ese sentido, todos los ingresos
gravables que obtengan estos contribuyentes deberan sumarse y al resultado se le debera
aplicar la tasa del impuesto que le corresponda, de acuerdo a la tabla mensual que
previamente fue sefialada, lo anterior sin posibilidad de efectuar deducciones.

Respecto a la obtencién de dichos ingresos, éstos pueden ser en efectivo o
transferencia, atendiendo a que los regimenes de personas fisicas, atienden al principio
de flujo de efectivo, el cual sefiala, que solo se consideraran como ingresos acumulables
para personas fisicas, aquellos que hayan sido efectivamente cobrados.

Ahora bien con el objetivo de ilustrar de forma grafica los amplios beneficios del RESICO,
en comparacion con el Régimen de las Personas Fisicas con Actividades Empresariales y
Profesionales, se expone el siguiente caso:

De ejemplo se pondra la declaracion mensual para efectos del impuesto sobre la
renta un médico cirujano (profesionistas que prestan servicios de medicina segin la
norma tributaria) que al mes obtiene un ingreso de $40,000.00, derivados de la
realizacion varias cirugias en el sector privado, haciendo la comparaciéon entre ambos
regimenes fiscales.

Tabla 5. Régimen Simplificado de Confianza.
Table S. Simplified Trust Regime.

RESICO
Ingreso $ 40,000.00
Tasa 1 %
ISR por pagar $ 400.00

Fuente: Elaboracion propia.
Source: Own elaboration.

18 LISR, articulo 150.
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Tabla 6. Tarifa usada en el ejercicio fiscal 2022.
Table 6. Rate used in fiscal year 2022.

Personas Fisicas con Actividades Empresariales y

Profesionales
Ingresos $ 40,000.00
Deducciones 0
Base Gravable $ 40,000.00
Lim. Inf, $ 26,988.51
Diferencia $13,011.49
Tasa Marginal 23.52 %
Imp. Marginal $ 3,060.30
Cuota Fija $ 4,323.58
ISR por Pagar $ 7,383.88

Fuente: Elaboracion propia.
Source: Own elaboration.

Tal como se observa, la diferencia entre ambos regimenes fiscales en cuanto al impuesto
sobre la renta a pagar es abismal, tomando en cuenta que se esta comparando el mismo
ingreso, no obstante lo anterior es menester sefialar que esta comparacién se realiza
teniendo en cuenta que el prestador de servicios profesionales no tiene ninguna
deduccion en su régimen de Personas Fisicas con Actividades Empresariales y
Profesionales.

VI. ;{Cual es el tratamiento fiscal del RESICO de las personas fisicas profesionistas
que prestan servicios de medicina respecto al impuesto al valor agregado?

Ahora bien, conviene mencionar que el impuesto al valor agregado (IVA) es una
contribucion al consumo, por lo que la ley de la materia establece que:

Estan obligadas al pago del impuesto al valor agregado establecido en esta Ley, las
personas fisicas y las morales que, en territorio nacional, realicen los actos o actividades
siguientes:

[.- Enajenen bienes.

I1.- Presten servicios independientes.

I11.- Otorguen el uso o goce temporal de bienes.

IV.- Importen bienes o servicios”.

En ese sentido se observa que la prestacion de servicios profesionales de medicina,
encuadra en la citada fraccion II, la cual menciona que—de forma general- la prestacion
de servicios independientes causa IVA.

No obstante lo anterior, de un profundo analisis a dicho impuesto se advierte que
existen algunos productos y servicios que la propia ley catalogd como exentos, dicha
clasificacion se encuentra en los articulos 9, 15, 20 y 25 de la referida ley.

¥ Ley del Impuesto al Valor Agregado, articulo 1.
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Al respecto resulta procedente analizar el articulo 15 que menciona un listado de
servicios por los cuales no se pagara el impuesto (exentos de IVA), dentro de los cuales —
y de conformidad con el presente articulo- se destaca el siguiente:

XIV. Los servicios profesionales de medicina, cuando su prestacion requiera titulo de
médico conforme a las leyes, siempre que sean prestados por personas fisicas, ya sea
individualmente o por conducto de sociedades civiles o instituciones de asistencia o
beneficencia privada autorizadas por las leyes de la materia®.

De lo anterior se desprende que la Ley del Impuesto al Valor Agregado establece que los
servicios profesionales de medicina, son considerados exentos para efectos del IVA; en
ese sentido, este es el motivo por el cual los recibos de honorarios médicos no establecen
el pago de dicho impuesto.

Ahora bien, a efecto de delimitar esos servicios profesionales de medicina, el
Reglamento de la Ley del Impuesto al Valor Agregado, en su articulo 41, establece lo
siguiente:

Articulo 41. Para los efectos del articulo 15, fraccién XIV de la Ley, los servicios
profesionales de medicina por los que no se esta obligado al pago del impuesto, son los de
médico, médico veterinario o cirujano dentista, siempre que cumplan con los requisitos
que establece la Ley?.

De ahi que, para los efectos juridico-tributarios, los servicios médicos quedaran
precisados Gnicamente para médicos, médicos veterinarios o cirujanos dentistas, en
relacion a la exencion del pago del impuesto al valor agregado por la prestacion de sus
servicios.

VII. Conclusiones

Alaluz de los argumentos anteriormente mencionados se concluye que el RESICO es una
excelente alternativa para aquellos contribuyentes que prestan servicios profesionales
de medicina, toda vez que les brinda la posibilidad de reducir sustancialmente la carga
contributiva, especificamente en lo que concierne al impuesto sobre la renta, toda vez
que podran utilizar tasas preferenciales, las cuales son diametralmente menores a las que
tendrian que pagar si estuvieran tributando en el Régimen de Personas Fisicas con
Actividades Empresariales y Profesionales.

En este mismo sentido, también se observan muchas ventajas administrativas
para el cumplimiento de sus obligaciones, como por ejemplo, acceso a declaraciones pre
llenadas de sus Comprobantes Fiscales Digitales por Internet (CFDI) emitidos (facturas
de ingresos) y la posibilidad de no estar solicitando CFDI de sus compras-erogaciones,
toda vez que éstas no podran deducirse, en razén de que este régimen fiscal no permite
dicho derecho, al establecer tasas impositivas muy pequenas.

20 Ibidem, articulo 15.
2 Reglamento de la Ley del Impuesto al Valor Agregado, articulo 41.
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Por otro lado, aunque el RESICO no cambia la forma de estar cumpliendo las
obligaciones en materia del impuesto al valor agregado, tal como fue mencionado en el
presente articulo, es menester sefialar que los servicios profesionales que prestan los
médicos, médicos veterinarios o cirujanos dentistas, gozan de la particularidad de ser
considerados como exentos para efectos de dicho impuesto, por lo tanto

Finalmente, se invita al lector, especialmente a aquellos contribuyentes que
realizan este tipo de actividades, a acercarse con un profesional en materia contable-
fiscal a efecto de que le realice un diagnostico en aras de disefiar una estrategia que les
permita tomar la mejor decision a fin de cumplir a cabalidad con sus obligaciones fiscales.
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