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Dentro de la Universidad La Salle Bajío cada Unidad Operativa realiza un sinfín de actividades que 
pueden considerarse como acciones de Responsabilidad Social Universitaria. Para aclarar el 
concepto de la mejor manera, se pone a su disposición el siguiente lineamiento para identi�car 
entre las acciones de Asistencialismo, Solidaridad y Responsabilidad Social.

De�niciones1 
Asistencialismo: Es un enfoque que busca atender necesidades inmediatas de personas o grupos 
vulnerables mediante ayudas económicas, materiales o servicios, sin necesariamente fomentar su 
autonomía o desarrollo sostenible. A menudo es promovido por gobiernos, ONG o entidades privadas 
con el objetivo de aliviar problemas urgentes como la pobreza, el hambre o la falta de acceso a la 
salud.

Solidaridad: Es un valor y actitud que implica empatía, apoyo y cooperación entre individuos o grupos 
en situaciones de necesidad. Se basa en el compromiso voluntario de ayudar a otros sin esperar una 
retribución directa, promoviendo la equidad y el bienestar común.

Responsabilidad Social: Es el compromiso ético y voluntario de individuos, empresas y 
organizaciones de actuar de manera sostenible y contribuir al desarrollo social, económico y 
ambiental. Incluye prácticas como el respeto a los derechos humanos, el cuidado del medioambiente 
y la promoción del bienestar de las comunidades.

1 En interacción con la Inteligencia Arti�cial Chat GPT se obtuvieron las siguientes de�niciones de Asistencialismo, Solidaridad y Responsabilidad Social.



Solidaridad
Apoyar a otros desde la empatía y el 

compromiso social
Voluntario y moral

Voluntariado en refugios o 
campañas de ayuda humanitaria

Variable, según el nivel 
de involucramiento

Responsabilidad Social Contribuir al bienestar social de 
forma ética y sostenible

Estratégico y proactivo
Empresas que implementan 
políticas de comercio justo o 

reducción de huella de carbono

Largo plazo
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Comparativa y Diferencias2

2 En interacción con la Inteligencia Arti�cial Chat GPT se obtuvieron las siguientes de�niciones de Asistencialismo, Solidaridad y Responsabilidad Social.

Concepto Enfoque EjemploDuración del 
ImpactoObjetivo Principal

Asistencialismo Atender necesidades inmediatas
Reactivo, basado en 

ayudas directas
Donaciones de alimentos sin 

promover autosu�ciencia
Corto plazo

Por tanto, en la Universidad se realizan acciones en los tres conceptos; asistencialistas, cuando se 
entregan donaciones de material o alimento que no se consume en algún evento, o bien que se 
organiza especí�camente para ello, en este caso, signi�ca recaudar los objetos, entregarlos y 
retirarse sin ninguna interacción mayor.  Por ejemplo, en el caso de la colecta con la Cruz Roja 
Estatal o la entrega de cobijas y víveres en las colonias vulnerables de la ciudad.

Desde la solidaridad, se cuentan con acciones que implican un compromiso, casi siempre 
cuatrimestral o semestral, derivado de la asignación de créditos de los estudiantes. La solidaridad 
incluye también acciones de asistencialismo dentro de la periodicidad del compromiso, como la 
entrega de material de construcción, sin embargo, la relación con las personas, las instituciones 
o los grupos vulnerables, tiene un periodo más prolongado de tiempo, el bene�cio se puede medir 
en diferentes variables y el compromiso social tiene más peso. Un ejemplo es la vinculación para 
coadyuvar en el aprendizaje y la generación de recursos para las instituciones y el cumplimiento 
de su objeto social. Para este caso, contamos con la vinculación institucional con más de 120 
organizaciones de la sociedad civil y los 25 Centros Comunitarios, entre ellos, la Asociación 
Leonesa para la Distro�a Muscular (ALDIM), Fundación Pro-Niño Leonés, Casas de Cuidado A.C., 
por mencionar algunos.

Y desde la responsabilidad social, se han generado en la Universidad, proyectos que buscan el 
desarrollo sostenible y la mejora de la calidad de vida de las personas. Como, por ejemplo, la 
generación de energía a través de paneles solares, la asignación de beca San Juan Bautista De La 

Salle para los egresados del Sistema Avanzado de Bachillerato (SABES), o bien, la propia Orquesta 
Universitaria que fortalece el trabajo de las Orquestas Comunitarias al otorgar becas que 
permiten realizar estudios de nivel licenciatura. Recientemente, se ha dado respuesta al Sistema 
de Evaluación y Acreditación de la Educación Superior (SEAES), al desarrollar procesos 
sistemáticos e integrales en la evaluación de ingreso y de los aprendizajes de los estudiantes.  En 
estos casos, el compromiso ético y voluntario de la Universidad, deja de mani�esto un impacto 
positivo para contribuir al desarrollo social, económico y ambiental de las personas, así como la 
mejora de la calidad de vida.

Para mayor información, puedes dirigirte con los miembros del Comité de Responsabilidad Social 
Universitaria. Muchas Gracias.
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Por tanto, en la Universidad se realizan acciones en los tres conceptos; asistencialistas, cuando se 
entregan donaciones de material o alimento que no se consume en algún evento, o bien que se 
organiza especí�camente para ello, en este caso, signi�ca recaudar los objetos, entregarlos y 
retirarse sin ninguna interacción mayor.  Por ejemplo, en el caso de la colecta con la Cruz Roja 
Estatal o la entrega de cobijas y víveres en las colonias vulnerables de la ciudad.

Desde la solidaridad, se cuentan con acciones que implican un compromiso, casi siempre 
cuatrimestral o semestral, derivado de la asignación de créditos de los estudiantes. La solidaridad 
incluye también acciones de asistencialismo dentro de la periodicidad del compromiso, como la 
entrega de material de construcción, sin embargo, la relación con las personas, las instituciones 
o los grupos vulnerables, tiene un periodo más prolongado de tiempo, el bene�cio se puede medir 
en diferentes variables y el compromiso social tiene más peso. Un ejemplo es la vinculación para 
coadyuvar en el aprendizaje y la generación de recursos para las instituciones y el cumplimiento 
de su objeto social. Para este caso, contamos con la vinculación institucional con más de 120 
organizaciones de la sociedad civil y los 25 Centros Comunitarios, entre ellos, la Asociación 
Leonesa para la Distro�a Muscular (ALDIM), Fundación Pro-Niño Leonés, Casas de Cuidado A.C., 
por mencionar algunos.

Y desde la responsabilidad social, se han generado en la Universidad, proyectos que buscan el 
desarrollo sostenible y la mejora de la calidad de vida de las personas. Como, por ejemplo, la 
generación de energía a través de paneles solares, la asignación de beca San Juan Bautista De La 

Salle para los egresados del Sistema Avanzado de Bachillerato (SABES), o bien, la propia Orquesta 
Universitaria que fortalece el trabajo de las Orquestas Comunitarias al otorgar becas que 
permiten realizar estudios de nivel licenciatura. Recientemente, se ha dado respuesta al Sistema 
de Evaluación y Acreditación de la Educación Superior (SEAES), al desarrollar procesos 
sistemáticos e integrales en la evaluación de ingreso y de los aprendizajes de los estudiantes.  En 
estos casos, el compromiso ético y voluntario de la Universidad, deja de mani�esto un impacto 
positivo para contribuir al desarrollo social, económico y ambiental de las personas, así como la 
mejora de la calidad de vida.

Para mayor información, puedes dirigirte con los miembros del Comité de Responsabilidad Social 
Universitaria. Muchas Gracias.
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